EDITORIAL

La autoria de las publicaciones biomédicas constituye
un atributo estrechamente relacionado con el recono-
cimiento de mérito cientifico. Con independencia de la
originalidad, pertinencia y contribucién real del articulo,
la autoria se reivindica como elemento clave de crédito
y autoridad. Asimismo, las entidades financiadoras, la
industria farmacéutica, los centros sanitarios y los sis-
temas de salud toman importantes decisiones teniendo
como marco de referencia las publicaciones cientificas
y los autores de las mismas. Por ello, no es de extrafiar
que los conflictos relacionados con la autoria sean fre-
cuentes y causen muchas dificultades, especialmente
en el contexto de la investigacion multidisciplinar y los
estudios multicéntricos.

¢, Quiénes son los autores?. Los auténticos autores
ostentan la plena y ultima responsabilidad del conte-
nido intelectual del articulo, estan capacitados para
argumentar por qué se hizo el estudio, como se conci-
bié y ejecutd y cual es el alcance de las conclusiones.
De hecho, los lectores del articulo aceptan la lista de
autores como una declaracién veridica de las perso-
nas legitimas responsables del estudio. Los autores,
ademas, redactan y elaboran el manuscrito y tienen
competencia exclusiva para la toma de decisiones
editoriales (eleccion de la revista, contestacion a los
revisores, etc.).

Las revistas biomédicas quedan eximidas de cualquier
intervencion referente al nUmero y orden de los autores,
ya que se acepta por consenso que estas compe-
tencias atafien Unica y exclusivamente a los propios
firmantes. Sin embargo, para formalizar su completa
desvinculacién al respecto establecen como requeri-
miento editorial para iniciar el proceso de evaluacion
del manuscrito, que cada uno de los autores firme una
declaracion expresa de autoria donde se hace cons-
tar el cumplimiento de los criterios elaborados por el
Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas
y publicados como “Requisitos de uniformidad para
manuscritos presentados a revistas biomédicas” (nor-
mas de Vancouver) (URL: http://www.icmje.org ) Estos
principios son los siguientes:

1. Todas las personas designadas como autores deben
estar calificadas para cumplir los criterios de autoria.

REV. CLIN. MED. FAM. 2006; 1 (5): 213-214

Reflexiones sobre
el concepto de Autor

Cada autor debe haber participado suficientemente
en el estudio para ser responsable publicamente de
partes sustanciales de su contenido. Uno o varios
autores deben asumir la responsabilidad de todo
el trabajo, de forma integra, desde su concepcion
hasta el articulo publicado.

2. La otorgacion del crédito de autoria se debe basar
Unicamente en contribuciones sustanciales en los
siguientes aspectos: a) contribuciones fundamenta-
les en la concepcion y disefio, u obtenciéon de datos,
o andlisis e interpretacién de datos; b) redaccion
del articulo o revision critica de partes importantes
del contenido intelectual; y ¢) aprobacioén final de la
version que ha de ser publicada. Las condiciones
a, by c deben cumplirse siempre. La participacion
unica en la obtencién de financiacion, recogida de
datos, o supervision general del grupo de investiga-
cién, por si misma, no justifica la autoria.

Recientemente, se ha propuesto la mencién explicita
de la contribucion individual de los autores (“autoria
por contribuciéon”) como ampliacién y complemento
de las normas de Vancouver. Ademas de afiadir una
descripcion exacta de las tareas efectuadas por cada
contribuyente, se crea la figura del garante quien (a
veces quienes), ademas de haber contribuido sustan-
cialmente cumpliendo los criterios de autoria de Van-
couver, también habria(n) hecho un esfuerzo adicional
para garantizar, avalar y responder de la integridad
cientifica del proyecto en su conjunto, antes de la pu-
blicacion y después de la misma. Las revistas que han
adoptado la normativa de la autoria por contribucion,
que naturalmente no es excluyente de los requisitos de
autoria del Comité Internacional de Editores de Revistas
Médicas, suelen publican esta informacion como nota
al pie en la pagina del titulo o en un apéndice antes de
los Agradecimientos o al final del articulo.

La autoria corporativa, es decir un nombre Unico para el
grupo, parece una férmula satisfactoria en los estudios
multicéntricos con amplia representacion internacio-
nal. No obstante, existen diferentes posibilidades: 1)
nombres de autores individuales y (and) el nombre del
grupo, 2) nombres de autores individuales en represen-
tacion del (for) grupo y 3) autoria de grupo como moda-
lidad unica (p. €j. Grupo de Estudio de Enfermedades
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Imaginarias). El uso de and y for para los ejemplos 1) y
2) es importante en el mundo anglosajon donde dichas
preposicion y conjuncién, respectivamente, distinguen
entre quienes y quienes no, cumplen criterios de au-
toria. Sin embargo, estas puntualizaciones de forma
deben ser discutidas de antemano entre los responsa-
bles del proyecto para elegir el sistema idéneo en cada
circunstancia. En cualquier caso, cuando se opta por
la autoria de grupo como férmula Unica es necesario
identificar a los autores individuales que componen los
comités directivos, ejecutivos, de redaccion cientifica
y otros.

Las personas mencionadas en los Agradecimientos,
naturalmente, no satisfacen ningun criterio de autoria,
aunque su participacion haya ayudado notoriamente
al buen fin del proyecto. Estos sujetos deben dar su
consentimiento por escrito para figurar en esta secciéon
del manuscrito y aprobar la férmula utilizada por los
autores referentes a su colaboracién. Esta condicién
ética se establece con el proposito de prevenir que los
revisores o lectores pudieren atribuir o endorsar datos
o conclusiones del estudio a las personas agradecidas
que, por definicidon, estan exentas de la condicion de
autor.

La edicion de borradores internos, memorias, informes
técnicos o cualquier otro tipo de escrito dirigido a terce-
ros debe incluir a los autores del trabajo en los mismos
términos en si incluirian si se tratara de la publicacion
formal del articulo. Este mismo criterio se puede aplicar
a la difusién de informacion en congresos o reuniones
cientificas en forma de comunicacién oral, poster,
ponencia, etc. Los autores de la publicacion final que
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sigue a la presentacion de un estudio en un congreso
cientifico (muchas veces de caracter preliminar) deben
ser esencialmente los mismos que figuraban en el re-
sumen, aunque su orden puede variar dependiendo de
su participacion ulterior en la finalizaciéon del proyecto
y redaccion del manuscrito.

Por otra parte, los autores de estudios relacionados
con la industria, agencias de investigacidon guberna-
mentales o patrocinadas por otros organismos que
hayan establecido acuerdos contractuales con estas
entidades han de poder hacer publico los detalles de
su participacion (y del patrocinador), disponer de plena
responsabilidad como firmantes del trabajo, haber te-
nido acceso a los datos del estudio y haber controlado
la decision de publicar. Imposiciones o impedimentos,
directos o indirectos, con respecto a los criterios de
autoria incluyendo la presentacion parcial de datos o
interpretaciones sesgadas por hallazgos percibidos en
detrimento de un producto o de un resultado negativo,
menoscabarian el derecho de independencia y respon-
sabilidad inherente a la autoria.

En definitiva, las autorias regaladas (propias y ajenas)
o las gratificaciones en forma de derecho a firmar son
improcedentes y conviene adoptar una postura firme,
respaldada por los criterios internacionales, para actuar
contra quienes contravienen la ética de la autoria. Sin
embargo, considerar la autoria de las publicaciones
biomédicas como moneda de cambio en un juego de in-
tereses, lamentablemente, es cuestion de cada cual.

Dra. Marta Pulido
Editora Médica, Barcelona
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